MINISTERIO DA DEFESA NACIONAL
AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
CAPITANIA DO PORTO DA POVOA DE VARZIM

OFICIO CIRCULAR N.° 1/2021

Assunto: EPOCA BALNEAR 2021
- FUNCIONAMENTO DAS ZONAS DE APOIO BALNEAR

Referéncia: Diplomas legais elencados no Anexo J

A(os)
ASSOCIAQAO DE CONCESSIONARIOS DAS PRAIAS DA POVOA DE VARZIM
CONCESSIONARIOS DAS PRAIAS DO CONCELHO DA POVOA DE VARZIM

Para conhecimento:

CAMARA MUNICIPAL DA POVOA DE VARZIM

AGENCIA PORTUGUESA DO AMBIENTE I.P. - ADMINISTRACAO DA REGIAO
HIDROGRAFICA DO NORTE

DOCAPESCA, PORTOS E LOTAS, S.A. - DELEGAQAO NORTE
ASSOCIA(;AO DE NADADORES-SALVADORES — OS GOLFINHOS

No exercicio das competéncias conferidas ao Capitdo do Porto pelo Decreto-Lei n.°
44/2002, de 02 de margo, alterado pelo Decreto-Lei n.° 235/2012, de 31 de outubro e

121/2014, de 07 de agosto, na qualidade de Autoridade Maritima Local, tendo em vista a

preparacdo da época balnear de 2020 respeitante a salvaguarda da sequranca dos banhistas,

séo estabelecidas através do presente documento as orientagfes gerais de tramitacdo dos

processos associados a_assisténcia a banhistas nas zonas de apoio balnear (ZAB) no

Concelho da Pévoa de Varzim.

Nos termos do Decreto-Lei n.° 97/2018, de 27 de novembro, a emissdao dos titulos de
utilizacdo de recursos hidricos para a exploragdo dos apoios de praia, apoios balneares,
apoios desportivos e recreativos, transitaram para a esfera juridica dos 6érgdos municipais,

devendo os procedimentos associados serem requeridos aos respetivos municipios.



EPOCA BALNEAR DE 2021

A determinacado do calendario da época balnear, a identificacdo das aguas balneares e

a duracdo da época balnear para 2021 seréo fixadas por Portaria, nos termos do nimero
5., do Artigo 4.°, e do nimero 4., do Artigo 5.°, do Decreto-Lei n.° 135/2009, de 3 de

junho, alterado pelo Decreto-lei n.° 113/2012, de 23 de maio e pelo Decreto-lei n.°

121/2014, de 7 de agosto, nas praias do Concelho da Pévoa de Varzim.

Para efeitos de planeamento, sujeito a confirmacdo pela referida portaria, a época

balnear de 2021 esté prevista decorrer de 12 de junho a 12 de setembro.

ASSISTENCIA A BANHISTAS

a.

Durante toda a época balnear de 2021, a assisténcia a banhistas é diaria e

permanente, no periodo compreendido entre as 09h30m e as 19h30m.

Nos termos dos nimeros 1, 2 e 3, do art.° 30.°, da Lei n.° 68/2014, de 29 de agosto,
conjugados com os numeros 1,2,3 e 4 art.° 22.° do Decreto-Lei n.° 311/2015, de
28 de setembro, para assegurar a vigilancia e 0 socorro necessarios durante o
horario estabelecido, devem existir dois nadadores-salvadores (NS) por frente de

praia concessionada e um posto de praia por cada 100 metros de frente de praia.

Nos casos em que a frente de praia tem uma extenséo igual ou superior a 100

metros, é obrigatdrio manter um NS por cada 50 metros.

Durante o periodo de almoco, definido entre as 11:30 e as 13:30 horas, €
obrigatoria a presenga de um nadador-salvador por cada 100 metros de frente de

praia.

Através de Planos Integrados de Salvamento (PIS), o quantitativo de NS
mencionado em 2.b., apés obtencdo do parecer vinculativo do Instituto de
Socorros a Naufragos (ISN), de acordo com o disposto no n.° 4 do art.° 30.° da Lei
n.° 68/2014, de 29 de agosto, conjugado com o Decreto-Lei n.° 311/2015, de 28

de setembro.

Entende-se por Plano Integrado (Pl), em espacos destinados a banhistas, o
dispositivo de seguranca a ser assegurado por NS, de forma integrada e em
coordenagdo com meios complementares de salvamento, em contexto do socorro
a naufragos e da assisténcia a banhistas, podendo classificar-se da seguinte

forma:

(@) Plano Integrado de Salvamento (PIS), visa garantir a assisténcia a banhistas

e socorro a naufragos numa Zona de Apoio Balnear (ZAB) constituida por



véarias Unidades Balneares (UB) descontinuas; ou seja, separadas por areas

nao concessionadas;

(b) Plano Integrado de Assisténcia a Banhistas (PIAB), visa garantir a
assisténcia a banhistas e socorro a naufragos numa ZAB constituida por

varias UB continuas.

Os critérios gerais para a elaboracdo dos Pl estdo definidos no Despacho n.°
7/2016, de 04 de marco, do Diretor-geral da Autoridade Maritima.

A elaboracdo dos PIS pode ser proposta pelas camaras municipais,
concessionarios, associa¢cfes de nadadores-salvadores ou pessoas coletivas que
tenham como objeto de atividade o salvamento, socorro a naufragos ou a

assisténcia aos banhistas a Capitania do Porto da Pévoa de Varzim.

A elaboragéo de Planos Integrados de Salvamento (PIS) e Planos Integrados de
Assisténcia A Banhistas (PIAB) esta dependente de parecer vinculativo do
Instituto de Socorros a Naufragos (ISN), pelo que as propostas que visem a sua
implementacéo, devem ser entregues na Capitania do Porto da Povoa de Varzim
até 20 de maio de 2021 (Anexo A).

O material e equipamentos para prestacdo de informacao, vigilancia, socorro e
salvamento devem ser instalados em local visivel e de facil acesso pelos NS,

reconhecivel pelos banhistas e em permanéncia durante toda a EB.

3. POSTOS DE PRAIA

a.

O posto de praia € colocado no local que melhor permita a visualizacéo, vigilancia

e acesso a zona de banhos, sempre que possivel, a meio da frente de praia;

O posto de praia é obrigatério, sendo constituido por materiais e equipamentos,
homologados pelo ISN que se encontram descritos e representados graficamente

no Anexo B do presente documento.

O material correspondente ao posto de praia e equipamento para os nadadores-
salvadores é vendido em locais autorizados, encontrando-se esta informacgéo

disponivel no sitio do ISN na internet: www.amn.pt/ISN/Paginas/Lojas.aspx.

As concessdes balneares terdo de ser sujeitas a vistoria prévia a sua abertura, em

data a agendar junto da Capitania.


http://www.amn.pt/ISN/Paginas/Lojas.aspx

4. SEGURANCA DE BANHISTAS EM SITUACOES PARTICULARES

a.

Em &guas que ndo estejam identificadas como &guas balneares, pode ser
garantida, com carater excecional e por razbes de seguranca, a presenca de
nadadores salvadores, mediante pedido apresentado a Capitania do Porto da

Po6voa de Varzim, através da Camara Municipal, nos seguintes termos:

1) Proposta de dispositivo de assisténcia a banhistas a implementar no espaco

a avaliar;

2)  Proposta de plano de monitorizacdo da qualidade da agua, a implementar
durante o periodo da EB;

3) Proposta de plano de evacuacéao de sinistrados, com estabelecimento de

acessos a viaturas de emergéncia.

O disposto no numero anterior ndo se sobrepde a necessidade de qualificacéo
das praias de banhos, nos termos do Decreto-Lei n.° 135/2009, de 3 de junho, na
sua redacao atual, e da Lei n.° 44/2004, de 19 de agosto, na sua atual redacéo.

O referido pedido fica sujeito a autorizagdo conjunta da Agéncia Portuguesa do
Ambiente, I. P. (APA), e do 6rgdo local da Autoridade Maritima, sob parecer
vinculativo do Instituto de Socorros a Naufragos quanto ao cumprimento do
dispositivo de assisténcia a banhistas e informacé&o a afixar no local relativamente

a segurancga de banhistas.

A autorizagcdo a que se refere o presente artigo € suspensa sempre que, em
resultado do programa de monitorizagdo implementado se verifiqgue que os
parametros analisados revelem resultados de qualidade da agua inferiores a
“aceitavel”, tal como indicado na coluna D do anexo | do Decreto-Lei n.° 135/2009,
de 3 de junho, suspensao essa que se mantera até resultado de analise em

contrario.

5. MATERIAL COMPLEMENTAR DE VIGILANCIA, SOCORRO E SALVAMENTO

a.

A existir, a pedido da Camara Municipal, concessionarios, pessoas coletivas ou
associacbes de nadadores-salvadores, o material complementar de vigilancia,
salvamento e socorro pode ser associado as ZAB, apos licenciamento da

Capitania, de acordo com instru¢des técnicas do ISN.

Os materiais complementares de vigilancia, salvamento, socorro a naufragos e
assisténcia a banhistas encontram-se definidos no Decreto Regulamentar n.°
16/2008, de 26 de agosto.



6. SINALIZACAO E DELIMITACOES DA ZAB

a. Nos termos do art.° 10.° no n.° 7 do art.° 24.° do Decreto-Lei n.° 311/2015, de 28

de setembro, nos espacos do dominio publico hidrico sob jurisdicdo maritima, a

aquisicdo dos materiais, equipamentos, sinalética e sua colocacéo, destinada a

informacéo, vigilancia e de prestacdo de salvamento, socorro a naufragos e

assisténcia a banhistas, é da responsabilidade do concessionario da respetiva UB.

b. As ZAB sdo sinalizadas e delimitadas com as seguintes placas sinalizadoras:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

“Praia concessionada” (duas);
“Praia vigiada” (duas);
“Zona de chapéus-de-sol” (duas);

“Zona Perigosa” (duas), opcional em funcéo do local e/ou de circunstancias

adversas;

“Praia nao vigiada” (uma/duas), nos casos em que o espaco adjacente seja

nao vigiado (praia ndo concessionada);

“Zona de banhos” (duas Bandeirolas), obrigatério, devem ser colocadas, nas
frentes de praia, indicando a zona mais segura para banhos. Nas zonas
urbanas, atendendo a elevada concentragdo de concessfes balneares, a
zona de banhos identificada por bandeirolas podera incluir mais do que uma

concessao.

c. Nos periodos de 1 de maio ao inicio da EB, e do final da EB até 31 de outubro, os

concessionarios que, querendo antecipar/prolongar a atividade comercial, ndo explorem

barracas, toldos e equipamentos semelhantes, na eventualidade de ndo conseguirem

assegurar a vigilancia das praias e a assisténcia a banhistas, deverdo colocar

obrigatoriamente a placa de “Praia nao vigiada”.

d. A obrigatoriedade da colocagao da placa de “Praia ndo vigiada” também se aplica as

praias onde seja esperada grande afluéncia de banhistas e ndo seja assegurada a

vigilancia das praias e a assisténcia a banhistas.

e. Caso se considere necessario, a sinalizacao da ZAB pode ser complementada com

outro tipo de placas sinalizadoras, de acordo com o definido no Despacho 05/2016, do

diretor do ISN. As especificacdes e representacao grafica das placas de sinalizacéo

mais utilizadas encontram-se no Anexo C do presente documento.



7.  COMUNICACOES DE EMERGENCIA E INFORMACAO AOS UTENTES

a.

As UB devem dispor de um sistema de comunicac¢des de emergéncia (telemovel,
telefone fixo ou radio) e de um painel informativo de apoio ao publico para afixacéo

das licencas e autorizacdes e para divulgacao da informacédo de caracter oficial;

Nas praias galardoadas com “Bandeira Azul”’, torna-se imperativo observar os

critérios estabelecidos de divulgacdo de informacéo.

8. RUIDO

a.

Ndo podem ser utilizados quaisquer equipamentos sonoros ou atividades
geradoras de ruido, fora dos parametros legalmente admissiveis, conforme
estabelecido no Regulamento Geral sobre o Ruido aprovado pelo Decreto-Lei n.°
9/2007, de 17 de janeiro, retificado pela Declaragéo de Retificacdo n.° 18/2007, de
14 de marco e alterado pelo Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de agosto.

A existir musica gravada, radio ou televisdo com difusdo publica, os apoios de
praia devem possuir licenca da Sociedade Portuguesa de Autores e da
PASSMUSICA, nos termos previstos no Codigo dos Direitos de Autor e dos
Direitos Conexos, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 63/85, de 17 de setembro, na
redacdo dada pelas Leis n.° 45/85, de 17 de setembro e 114/91, de 3 de setembro,
pelos Decretos-Lei n.° 332/97, de 27 de novembro e 334/97, de 27 de novembro,
e pelas Leis 50/2004, de 24 de agosto, alterado e republicado pela Lein.° 16/2008,
de 1 de abril, com a redacdo dada pela Lei n.° 65/2012, de 20 de dezembro e n.°
82/2013, de 6 de dezembro.

9. PROCESSO DOCUMENTAL E VISTORIA DE ABERTURA

a.

Os procedimentos associados ao licenciamento dos apoios balneares e
recreativos, que incluem a montagem de toldos, barracas e chapéus-de-sol,
deverdo ser dirigidos as Céamaras Municipais correspondentes, entidades
competentes para o licenciamento destes equipamentos, conforme estabelecido

pelo Decreto-Lei n.° 97/2018, de 27 de novembro.

De acordo com o estabelecido na Lei n.° 44/2004, de 19 de agosto, e no Decreto
Regulamentar n.° 16/2008, de 26 de agosto, o licenciamento dos postos de praia
destinados a assisténcia a banhistas, nos quais esta incluido o material
complementar de salvamento e socorro a naufragos a ser utilizado pelos
nadadores-salvadores no exercicio da sua atividade, para cada apoio balnear (AB)
e apoio de praia recreativo (APR), devem dar entrada na Capitania do Porto da

Pbévoa de Varzim até 15 de maio de 2021, de forma a serem analisados para
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f.

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7

8)
9)

10)

11)

subsequente despacho, devendo ser utilizado o modelo de requerimento em

Anexo D.

As inspecfes aos postos de praia serdo efetuadas antes da abertura da época
balnear, devendo os interessados proceder a respetiva marcacdo com uma
antecedéncia minima de 15 dias Uteis em relacdo a data estipulada na Portaria
gue define o inicio da época balnear.

Os concessionarios devem remeter a Capitania uma copia dos contratos de
assisténcia balnear, no prazo de 15 dias a partir da data da sua celebracéo,
acompanhado de copias das apdlices de seguro da atividade profissional;

No ato da vistoria as ZAB, a Comissdo de Vistorias da Capitania verificara os

seguintes aspetos:

A conformidade dos AB;

Todos 0s materiais e equipamentos que constituem o posto de praia
(homologados pelo ISN);

A demarcacao das ZAB e o estado das placas de sinalizagao;

As passadeiras de acesso;

Os contratos dos NS e respetivos seguros;

A limpeza da praia e a quantidade de recipientes de lixo;

O estado e montagem dos toldos, barracas placas identificadoras e outro
material destinado ao apoio balnear;

A organizacgdo para a emergéncia (comunicacgdes, 1°s Socorros, etc.);

A afixacdo do Edital de Praia e outras informacfes de interesse para 0s
utentes em local apropriado e visivel, a entrada da ZAB;

O registo da lista de pessoal que ira exercer fungdes na praia, com indicagéo
de nome, morada, telefone e nimeros do bilhete de identidade ou CC, de
identificacdo fiscal e do cartdo de identificagdo dos NS devidamente
atualizados;

Restante documentacgéo exigivel.

O incumprimento dos preceitos previstos na alinea anterior, pode implicar a
reprovacdo da vistoria e o impedimento de abertura da praia, até que sejam
repostas as faltas e corrigidas as deficiéncias apontadas, sem prejuizo de eventual
responsabilidade contraordenacional que possa vir a ser imputada aos titulares de
licenga (por incumprimento dos requisitos gerais e condi¢des especificas previstas

no respetivo titulo de utilizacdo ou contrato de concessao).



10.

a.

DISPOSICOES FINAIS

As situagfes que carecam de especifica¢des relativas ao exercicio da atividade
balnear pelas entidades autorizadas e outras situacbes respeitantes a
mecanismos de gestao balnear que devam ser do conhecimento publico das
entidades e dos utentes, sédo estabelecidas por edital da Capitania do Porto da
Pévoa de Varzim, que pode ainda incluir determinagfBes respeitantes a

mecanismos e dispositivos de seguranca.

E responsabilidade dos titulares do Alvara de Licenga — Concessionarios — de,
em tempo, submeterem ao Capitdo do Porto toda a informacéo relevante relativa
a insuficiéncias verificadas no dispositivo de assisténcia balnear, com o objetivo
de permitir a sua andlise e consequente decisdo, sem prejuizo de eventual envio

para parecer técnico competente do ISN.

E cometida aos titulares do Alvara de Licenca — Concessionarios — a
responsabilidade de, no prazo de 24 horas, entregar ou remeter a Capitania o
relatério de acidentes ocorridos na sua concessao (utilizar modelo do Anexo E)
podendo ser utilizado para o efeito o fax (+351211938456); o correio eletrénico
(capitania.pvarzim@amn.pt e policiamaritima.pvarzim@amn.pt), o piquete da
Policia Maritima, o Militar de reforgo e fiscalizagéo das praias ou a viatura de apoio

a vigilancia das praias “Amarock”.

Durante a EB 2021, em complemento ao dispositivo a assegurar pelos
concessionarios e ao reforgo patrocinado pelo municipio, esta previsto o emprego
de uma viatura todo o terreno, vocacionada para o apoio has praias nao vigiadas

e de uma moto 4x4, na zona urbana.

Em caso de acidente, ou alteracdo da ordem publica, sem prejuizo do contacto
imediato para o ndmero nacional de emergéncia - 112 -, deve ser contatado o
servico permanente do piquete do Comando Local da Policia Maritima
(+351916352737) a fim de serem acionados os meios de emergéncia, de socorro

e salvamento maritimo.

Com os melhores cumprimentos,

Pévoa de Varzim, 30 de abril de 2021 Assinado por: Bruno Anténio Teixeira Rodrigues
Ferreira Teles
Num. de Identificagdo: BI09521731

O CAPITAO DO PORTO Data: 2021.04.30 18:19:27+01'00'

Bruno Antonio Teixeira Rodrigues Ferreira Teles .
CHAVE MOVEL

Capitédo-de-fragata oo oo


mailto:policiamaritima.pvarzim@amn.pt
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ANEXOS

REGRAS PARA A ELABORACAO DE PLANOS INTEGRADOS DE SALVAMENTO
POSTO DE PRAIA COMPLETO

SINALIZACAO E DELIMITAGAO DAS ZONAS DE APOIO BALNEAR

REQUERIMENTO DE INSTALACAO DE APOIO DE PRAIA E VISTORIA

RELATORIO DE SALVAMENTO

OBRIGACOES DOS TITULARES DE LICENCAS OU CONTRATOS DE CONCESSOES
NADADORES-SALVADORES

DOCUMENTACAO DOS APOIOS DE PRAIA

PRECARIO DE BARRACAS, TOLDOS E PARA-VENTOS

REFERENCIAS



ANEXO A

REGRAS PARA A ELABORACAO DE PLANOS INTEGRADOS DE SALVAMENTO E
PLANOS INTEGRADOS DE ASSISTENCIA A BANHISTAS

(clique para descarregar ou consultar no portal da Autoridade Maritima Nacional)

1. Na sequéncia do enquadramento legal definido pelo niumero 8., do Artigo 30.° da
Lei n.° 68/2014, de 29 de agosto, conjugado com o numero 2. do Artigo 21.° da
Portaria n.° 311/2015, de 28 de setembro, sob proposta do Diretor do Instituto de socorros
a Naufragos e ouvida a Comissédo Técnica para a Seguran¢a Aquédtica, foi publicado o
Despacho n.° 7/2016, de 4 de marco, do Diretor-Geral da Autoridade Maritima, a fixar os
critérios gerais para a elaboracdo dos Planos Integrados de Salvamento, a serem
submetidos a Capitania do Porto da P6voa de Varzim para ulterior parecer vinculativo do
Instituo de Socorros a Naufragos (ISN).

2. Entende-se por Plano Integrado, em espacgos destinados a banhistas, o dispositivo de
seguranca a ser assegurado por nadadores-salvadores de forma integrada e em
coordenagdo com meios complementares de salvamento em contexto do socorro a
naufragos e da assisténcia a banhistas, podendo classificar-se da seguinte forma:

a. Plano Integrado de Salvamento (PIS), responsavel pela garantia da assisténcia a
banhistas e socorro a naufragos numa Zona de Apoio Balnear (ZAB), constituida por
varias unidades balneares (UB) descontinuas, ou seja, separadas por areas hao
concessionadas;

b.  Plano Integrado de Assisténcia a Banhistas (PIAB), responsavel pela garantia da
assisténcia a banhistas e socorro a naufragos numa Zona de Apoio Balnear (ZAB),
constituida por varias unidades balneares (UB) continuas.

3. O material complementar de informacd&o vigilancia e de prestag¢édo de salvamento, socorro
a naufragos e assisténcia a banhistas a ser incluido no PIS e PIAB deve ser
antecipadamente homologado pela Autoridade competente — ISN, sendo da
responsabilidade da entidade gestora do plano apresentado a coloca¢do, manutencéo e
operacionalizacdo dos respetivos meios complementares, de acordo com instrucdes
técnicas do ISN.

4, Entende-se por material complementar:
a. Embarcacéo de pequeno porte, preparada para assisténcia a banhistas;
b.  Viatura 4x4 preparada para assisténcia a banhistas;
C. Moto de salvamento maritimo para assisténcia a banhistas;
d. Moto 4x4 para assisténcia a banhistas;

e.  Torre de vigia tipo I.


http://www.amn.pt/ISN/Documents/Despacho%20VALM%20DGAM%20Planos%20Integrados%20Salvamento.pdf
http://www.amn.pt/ISN/Documents/Despacho%20VALM%20DGAM%20Planos%20Integrados%20Salvamento.pdf

ANEXO B

POSTO DE PRAIA COMPLETO

De acordo com o estabelecido na Lei n.° 44/2004, de 19 de agosto, alterada pelo
Decreto-Lei n.° 100/2005, de 23 de junho e Decreto-Lei n.° 129/2006, de 7 de julho, a aquisicédo
dos materiais e equipamentos que compdem o0 posto de praia € da responsabilidade do
concessionario da respetiva zona de apoio balnear (ZAB), devendo obedecer as seguintes
caracteristicas, definidas no Anexo A da Portaria n.° 311/2015, de 28 de setembro:

1.

Cercado de protecdo:

E constituido por quatro postes de cor vermelha, com secc¢éo de 6 cm e comprimento de 1
m. A extremidade superior é boleada e possui um olhal para a passagem de um cabo com
bitola de 10 mm, que delimita o espaco do posto de praia com 5 m?.

Armacéo de praia:

E uma estrutura metalica simples de cor branca com tratamento apropriado, formada por
dois prumos verticais ligados por travessas, tendo na parte superior um painel onde se
colocam as instru¢cdes do ISN. Os prumos laterais dispdem de quatro cunhos para a
colocacdo de meios de salvamento.

Mastro de sinais:

O mastro de sinais € uma estrutura de madeira ou de outro material com tratamento
apropriado, com cerca de 5 m de comprimento e com olhal na sua extremidade para passar
o cabo de icar a bandeira.

Bandeiras de sinais:

As bandeiras de sinais sdo de cor vermelha, amarela, verde ou xadrez de cor azul e branca,
e sado de filete ou nylon, de um s6 pano, com as dimens6es minimas de 70 cm de
comprimento por 46 cm de altura. As regras de utilizagdo das bandeiras de sinais constam
do edital de praia.

Boia circular:

Obedece aos requisitos técnicos homologados pelo ISN, e compreende uma coroa circular
de cor branca com as iniciais do ISN. Devera ter capacidade para, em agua doce, sustentar
um individuo na posicao vertical e com as vias aéreas fora de dgua. Deverd, ainda, estar
guarnecida com pequenos seios de retenida devidamente abotoados e ter amarrada uma
retenida de cor laranja com 36 m de comprimento e 6 mm de bitola.

Boia torpedo:
Obedece aos requisitos técnicos homologados pelo ISN, e compreende:
a. Formato oval de cor vermelha ou amarela e comprimento de cerca de 70 cm;

b. Flutuabilidade para, em agua doce, permitir rebocar um naufrago inconsciente ou trés
cansados;

C. Possuir trés pegas, sendo duas laterais e uma posterior, apresentando nha sua parte
interna uma forma adaptada para os dedos, sem qualquer aresta,

d. Possuir um cabo com cerca de 70 cm de comprimento com um tiracolo na sua
extremidade, dispondo de uma cinta de fecho em velcro;

B-1



10.

11.

12.

e. N&o ter costuras nem colagens.
Barbatanas — pés de pato:

As barbatanas pés de pato devem ser uma pec¢a Unica de material resistente de cor
vermelha ou amarela, flutuantes e devem possuir fixagéo ao calcanhar por tira de borracha.

Cinto de salvamento:
Obedece aos requisitos técnicos homologados pelo ISN, e compreende:

a. Formato paralelepipédico de cor vermelha ou amarela e dimensdes aproximadas de
100 cm de comprimento, 15 cm de largura e 14 cm de altura;

b. Material esponjoso resistente e flexivel, para se adaptar em torno do tronco do
naufrago;

C. Extremidades unidas através de um mosquetédo e de uma argola em latdo ou outro
material da mesma resisténcia, ndo corrosivo;

d. Na argola é preso um cabo com cerca de 2 m de comprimento, terminando num
tiracolo em cinta com cerca de 70 cm, com fecho em velcro.

Prancha de salvamento:

A prancha de salvamento obedece aos requisitos técnicos homologados pelo ISN,
compreendendo o seguinte:

a. Cor amarela com as iniciais do ISN a vermelho;

b. Material resistente, tendo na sua parte superior uma tela antiderrapante;
C. Medidas méaximas de 270 cm de comprimento e 60 cm de largura;
d. Peso aproximado de 6 kg;

e. Possuir seis pegas laterais, trés de cada lado, em material ndo cortante;

f. Possuir uma fixacdo embutida para o croque na extremidade da popa,;

g. Pavilhdo de encaixe.

Carretel:

Obedece aos requisitos técnicos homologados pelo ISN, e compreende:

a. Cilindro branco de material resistente que gira em torno de um eixo;

b. Extremidades assentes nos suportes existentes nos prumos da armacao de praia;
C. Capacidade de colher uma linha com cerca de 200 m de comprimento;

d. A linha é de material leve e resistente, de cor laranja, com 8 mm a 10 mm de bitola.
Vara de salvamento:

A vara de salvamento obedece aos requisitos técnicos homologados pelo ISN:

a. Telescépica com uma amplitude méxima de 5 m, material resistente e leve;

b. Na extremidade mais delgada tem um arco rigido em forma de raquete, de material
resistente ndo cortante.

Mala de primeiros socorros:

A mala de primeiros socorros é de material impermeével, com prote¢do apropriada, e deve
estar identificada como «MALA DE PRIMEIROS-SOCORROS». Deve conter o seguinte
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material: duas mascaras de reanimacdo, spray analgésico, material de limpeza e
desinfetante, compressas, ligaduras, adesivo anti alergénico, pensos rapidos, pinca,
tesoura, pomada para queimaduras solares, soro fisiologico, luvas de latex, manta térmica
e trés colares cervicais (tamanhos pequeno, médio e grande).

Equipamento do Posto de Praia — Representacao grafica

- BANDEIRAS EQUIPAMENTO DO POSTO DE PRAIA
BOIA CIRCULAR

» CERCADO DE PROTECGAQ
COM RETENIDA
36 METROS « ARMACAO DE PRAIA

COR-DE-LARANIA

PRANCHA
DE SALVAMENTO « MASTRO DE SINAIS
- —————_ VARA
DE SALVAMENTO - + BOIA CIRCULAR
ARMAGAD * BOIA TORPEDO
DE PRAIA .
CARTAZ + BARBATANAS (PES DE PAITO)
INFORMATIVO
< * CINTO DE SALVAMENTO
LS.N.

ISN
et

+ PRANCHA DE SALVAMENTO
s « CARRETEL

| , « VARA DE SALVAMENTO

BOIA

TORPEDC * BANDEIRAS DE SINAIS
* MACA DE 1.°° SOCORROS

j.

CERCADO
DE PROTECGAC

2 MTS X 2 MTS BARBATANAS

PES DE PATO

£
B
o . . -

CARRETEL AMOVIVEL COM LINHA
220 METROS COR-DE-LARANIA

PN
g

ANEXO ALFA
POSTC DE PRAIA COMPLETO
(Praia vigiada)

Lei 44/2004 de 19 Agosto
Dec.-Lei 100/2005 de 23 junho

. DESENHO 1.2
MINISTERIQ DA DEFESA NACIONAL -l

AUTORIDADE MARITIMA NACIONAL
ESCALA

INSTITUTO DE SOCORROS A NAUFRAGOS 1:14

- / -
I
NTO

+ DE SAIVAMENTO

——. MALA
1."*SOCORROS

LINHA DE CERCADO
COR-DE-LARANJA

DATA

POSTO DE PRAIA COMPLETO |,

|«-_e-

NOTA:
Mantém-se validos os materiais e equipamentos adquiridos em data anterior a entrada em vigor
do Decreto Regulamentar n.° 16/2008, de 26 de Agosto, desde que certificados pelo ISN.



ANEXO C

SINALIZACAO E DELIMITACOES DA ZONA DE APOIO BALNEAR

(cligue para descarregar ou consultar no portal da Autoridade Maritima Nacional)

1. Compete aos detentores do uso privativo de parcelas do dominio Publico Maritimo,
licenciadas ao abrigo do Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31 de maio (vulgarmente designados
por concessionarios de praia), conjugado com o Despacho n.° 5/2016, de 31 de marco, do
Diretor do Diretor do Instituto de Socorros a Naufragos, a aquisicao e colocacado da sinalética
destinada a informacédo, vigilancia e prestacdo de salvamento, socorro a naufragos e
assisténcia a banhistas é da responsabilidade do concessionério da respetiva unidade balnear
(UB), nos termos do regime legal em vigor.

2. lgualmente compete aqueles a aquisicdo e colocacdo das placas de sinalética de
ordenamento da area concessionada nos termos determinados pelo ISN no caso de a Zona
de Apoio Balnear (ZAB) estar inserida num plano integrado de seguranca ou plano integrado
de assisténcia a banhistas.

3. Relativamente aos espacos balneares nao concessionados, mas inseridos em planos
integrados de seguranca (PIS) e planos integrados de assisténcia a banhistas (PIAB)
aprovados pelo ISN, compete a entidade promotora da execucao dos Planos Integrados de
Salvamento (PIS e PIAB) a aquisi¢éo e colocacgdo das placas de sinalética de ordenamento
da area concessionada nos termos determinados pelo Capitdo do Porto da Pévoa de Varzim,

de acordo com as instrugdes técnicas do Diretor-Geral da Autoridade Maritima.

4. E exclusiva a venda de materiais de informac&o, vigilancia, prestacdo de socorro e
salvamento, as entidades que estejam licenciadas para o efeito pelo Instituto de Socorros a

Naufragos (ISN), e que estao identificadas no sitio da internet do ISN, designadamente:


http://www.amn.pt/ISN/Documents/Despacho%205.2016%20-%20Placas%20Sinal%C3%A9ticas%20e%20especifica%C3%A7%C3%B5es%20t%C3%A9cnicas%20-%20vers%C3%A3o%20final%20corrigida%2008ABR.pdf
http://www.amn.pt/ISN/Documents/Despacho%205.2016%20-%20Placas%20Sinal%C3%A9ticas%20e%20especifica%C3%A7%C3%B5es%20t%C3%A9cnicas%20-%20vers%C3%A3o%20final%20corrigida%2008ABR.pdf
http://www.amn.pt/ISN/Paginas/Lojas.aspx

ANEXO D
REQUERIMENTO DE INSTALACAO DE APOIO DE PRAIA E VISTORIA

APOIO DE PRAIA ®-

EXMO. SENHOR
CAPITAO DO PORTO DA POVOA DE VARZIM

(Designacéo) @
. (NIPCINIF)
, (Bl/CC) @ , emitido em / / , (Codigo de Certiddo
Permanente, quando aplicavel) ® , (Sede/Morada)

, (Cddigo Postal) - ,

/(email) , (Telefone)
vem requerer a V. Exa. se digne autorizar a instalacdo de um posto de praia, assim como a consequente
vistoria arealizarem [/ / para concesséo de area no periodo de de até

de de 201___ (Epoca balnear).

Requerem-se, ainda, que sejam emitidas licencas para montagem de estabelecimentos e/ou exercicio de
outras atividades no dominio publico maritimo, conforme esquema em anexo, nas areas abaixo

discriminadas, no periodo de de até de de 201
TIPOS DE Area a Inicio da . ,
) ) Inicio da Fim da Desmontagem
ESTRUTURA ocupar montagem do Vistoria o o ]
. ) atividade atividade do material
TEMPORARIA em m2 material
Apoio de Praia _ _ _ /] |

Apoio Balnear
(barracas/ toldos/ /] /] /] /1 /)
sombras)

Outras estruturas

temporarias ©: Il I Il I I

Solicita-se este servico com/sem ) urgéncia ®. Escrever por extenso

Capitania do Porto DA Pévoa de Varzim, , de de 20

Pede deferimento,

ANEXAR:

- Cépia BI/CC.

- Cépia NIPC/NIF.

- Esquema da area a ocupar (se possivel sobre imagem aérea, tipo google earth).

(M Nome do apoio de praia.

@ Designacéio de Pessoa Coletiva Publica ou Privada/Pessoa Singular/Orgéo ou Entidade Publica.
) No caso de pessoa singular.

) Ata ou outro documento que comprove a legitimidade do signatario ou do seu representante legal.
®) O periodo de atendimento deve ser concluido no prazo maximo de trés dias Gteis.

) Cortar de acordo com o pretendido.



ANEXO E

Relatdrio de Salvamento Praias
(clique para descarregar ou consultar no portal da Autoridade Maritima Nacional)

RELATORIO
DE

INSTITUTO DE SOCORROS A NAUFRAGOS

A entregar na autoridade competente, no prazo maximo
de 24 horas apds a ocorréncia

SALVAMENTO

LOCAL DA OCORRENCIA:
CIDADE/ CONCELHO:

DATA: | | HORA: ___ :___ NADADOR-SALVADOR EM EXERCICIO: SIM[] NAOL]
IDENTIFICACAO NADADOR-SALVADOR IDENTIFICACAO DO NAUFRAGO
NOME NOME
NACIONALIDADE sexo CIM [IF
MORADA LOCAL DE RESIDENCIA
IDADE Ne Telef. CODIGO POSTAL
Ne Nadador Salvador NACIONALIDADE
ASSINATURA DO NADADOR-SALVADOR IDADE sexo M CIF
INCIDENTE INTERVENCAO
TIPO DE INCIDENTE LOCALIZACAO EQUIPAMENTO UTILIZADO
L] SALVAMENTO ] AREAVIGIADA ] NENHUM EQUIPAMENTO ] EMBARCACAO
[ 1 SOCORROS [ AREA NAO VIGIADA 1 CINTO DE SALVAMENTO 1 MOTA DE AGUA
(] BUSCA (especificar) ] BOIA TORPEDO L] MOTO 4x4
] ouTRo: ] BOIA CIRCULAR ] VIATURA 4x4
- ] PRANCHA [ GOES
ATIVIDADE DA ViTIMA QUANDO NECESSITOU DE ASSISTENCIA ] ouTRO
] NATACAO ] MERGULHO EM APNEIA
(] BODYBOARD / SURF (] MERGULHO COM GARRAFA TRATAMENTO )
] SALTOS PARA A AGUA ] PESCAR EM TERRA APLICACAO DE 5.B.V. Clsim  L1NAO
] EMBARCACAO ] ANDAR/ CORRER RECUPERACAD APOS S.B.V CIsim  [CINAO
CJ OUTRA: CONSCIENTE APOS SALVAMENTO (1 SIM (] NAO

OBSERVACOES ADICIONAIS:

CARIZ DA ATIVIDADE DA VITIMA

CJ LAZER ] TRABALHO
] COMPETICAO [

EVACUACAO

] APE
% ASSISTIDO NA PRAIA

MOTIVO DA NECESSIDADE DE ASSISTENCIA
(] CORRENTES (] LESAQ TRAUMATICA

] AMBULANCIA PARA HOSPITAL

(] MAR FORTE [ PICADAS
L] NADARMAL L] REACAQ ALERGICA FIM DO INCIDENTE (HORA)
% CANSACO/ EXAUSTAO % INSOLACAO
DOR PRECORDIAL CRIANCA PERDIDA ,
] FALHA DE EQUIPAMENTO ] CAIMBRA RECUSA DE TRATAMENTO™

] OUTRO:

Eu, , com BI/CCne
declaro que, apés ter tomado conhecimento dos riscos
decorrentes da minha decisao, recuso receber tratamento e ser
transportado até a unidade de satide.

Assinatura:

*No caso de menores de 18 anos, ou adultos legalmente “incapazes” de tomar
essa decisdo, o tratamento deve ser sempre prestado.

CONDICOES AMBIENTAIS

] VENTO FRACO
] VENTO MODERADO
[] VENTO FORTE

] CORRENTE FORTE
] CORRENTE MEDIA
] CORRENTE FRACA

[ MA VISIBILIDADE
] MEDIA VISIBILIDADE
[J BOA VISIBILIDADE

] MARE ENCHENTE
] MARE VAZANTE

] ONDULACAO ATE 1metro
[C] ONDULACAO 1 a 2 metros
["] ONDULACAO 2a 3 metros

O

] BANDEIRA VERDE

("] BANDEIRA AMARELA
] BANDEIRA VERMELHA
[ SEM BANDEIRA

OBSERVAGOES ADICIONAIS



http://www.amn.pt/ISN/Documents/Relat%C3%B3rio%20de%20Salvamento%20Praias.pdf

INSTITUTO DE SOCORROS A NAUFRAGOS RELATORIO

Verso DE
SALVAMENTO
IDENTIFICACAO DE TESTEMUNHAS
[NOME
MORADA
(ODIGO POSTAL
IDADE Ne Telef SEX0 CIM [JF  NACIONALIDADE
ASSINATURA
[NOME
MORADA
(0DIGO POSTAL
IDADE Ne Telef SEX0 CIM [JF NACIONALIDADE
ASSINATURA
OBSERVA(GES ADICIONAIS

RELATORIO DA AUTORIDADE COMPETENTE

O RESPONSAVEL




ANEXO F

OBRIGACOES DOS TITULARES DE LICENCAS DE UTILIZACAO DOS RECURSOS

HIDRICOS PARA OCUPACAO DO DOMINIO PUBLICO MARITIMO OU

CONTRATOS DE CONCESSAO

Nos termos da Lei n.° 44/2004, de 19 de agosto, alterada pelos Decretos-Leis n.° 100/2005, de
23 de Junho, 129/2006, de 7 de julho e 256/2007, de 13 de julho, e do clausulado nas Licencas
de Utilizac@o dos Recursos Hidricos para Ocupacao do Dominio Publico Maritimo emitidas:

1.

S&o obrigagcBes dos Concessionarios:

a.

Possuir os materiais e equipamentos destinados a informacéo, vigilancia e prestacao
de socorro e salvamento, de acordo com as especificagcbes determinadas pelo
Instituto de Socorros a Naufragos;

Providenciar na manutencdo em estado de adequada operacionalidade do material
de informagéo, vigilancia, prestacdo de socorro e salvamento;

Instalar os materiais e equipamentos referidos na alinea anterior;

Contratar os nadadores-salvadores, assegurando uma prestacédo dos seus servicos
no periodo da época balnear;

Afixar o mapa de horario de trabalho dos nadadores-salvadores na concessdo em
lugar bem visivel;

Colaborar e cooperar com as entidades de superintendéncia de garantia da
seguranca dos banhistas;

Liguidar com prontiddo as taxas devidas nos termos do contrato de concessao;

Cumprir as clausulas juridicas e técnicas das respetivas Licencas de Utilizacdo dos
Recursos Hidricos para Ocupacédo do Dominio Publico ou contratos de concessao.

Obrigacdes acessorias do Concessionario:

a.

O concessionario obriga-se a ndo cometer tarefas ou funcdes aos nadadores-
salvadores na concessao, no periodo das 09H30 as 19H30, que n&o sejam as
relacionadas com a vigilancia, socorro, salvamento e assisténcia a banhistas;

O concessionario devera pugnar junto dos nadadores-salvadores para que estes
estejam cientes dos seus direitos e deveres, nos termos da legislacdo em vigor, tal
como descritos no Anexo G, diligenciando permanentemente pelo seu cumprimento
contribuindo assim para que ndo se verifiguem atos sujeitos a procedimento
contraordenacional.

Contratacéo:

a.

O contrato celebrado entre o nadador-salvador e as entidades contratantes prevé,
obrigatoriamente, os deveres e direitos especificos das partes contratantes, em
especial a previsdo do regime de protecdo, assumindo a forma legal mais adequada,
no respeito pelo enquadramento legal laboral vigente.

Nas praias de banhos concessionadas, a contratacdo do nadador-salvador compete
aos respetivos concessionarios;



C. A contratacdo de nadadores-salvadores pode ser efetuada através das associacdes
de nadadores-salvadores legalmente reconhecidas;

d. Nos espacos sob jurisdicdo maritima, as entidades contratantes remetem para
conhecimento ao 6rgdo local da Autoridade Maritima Nacional cOpia dos contratos
no prazo de 15 dias a partir da data de celebracdo do contrato.

Contraordenacgoes:

Constituem contraordenagao punivel com coima de 250 € a 3.500 € os atos praticados
pelos titulares de Licencas de Utilizagcao dos Recursos Hidricos para Ocupac¢édo do Dominio
Publico ou contratos de concesséo, previstos no art.° 3.°, do Decreto-Lei n.° 96-A/2006, de
2 de junho.



ANEXO G

NADADORES-SALVADORES

Nos termos da Lei 68/2014, de 29 de agosto:

1.

Sao direitos do nadador-salvador:

a.

Desempenhar as tarefas correspondentes a sua atividade funcional e recusar
quaisquer atividades estranhas a sua funcao;

Possuir um seguro profissional adequado a atividade;

Dispor de uniforme adequado que obedeca as especificacdes técnicas legalmente
estabelecidas;

Dispor dos meios e equipamentos adequados afetos a seguranca, vigilancia, socorro,
salvamento e assisténcia aos banhistas, em boas condi¢des de utilizacédo e de acordo
com as instrucdes técnicas do ISN.

S&o deveres gerais do nadador-salvador:

a.

Vigiar a forma como decorrem os banhos observando as instru¢des técnicas do ISN
e as do orgao local da Autoridade Maritima Nacional em caso de acidente pessoal
ocorrido com banhistas ou de alterag@o das condi¢cdes meteoroldgicas;

Auxiliar e advertir os banhistas para situacdes de risco ou perigosas para a saude ou
integridade fisica, proprias ou de terceiros, que ocorram no meio aquatico;

Socorrer os banhistas em situacdes de perigo, de emergéncia ou de acidente;

Manter durante o horario de servigco a presenca e proximidade necessérias a sua
area de vigilancia e socorro;

Cumprir a sinalizacdo de bandeiras de acordo com as instru¢des técnicas do ISN;

Usar uniforme, de acordo com os regulamentos em vigor, permitindo a identificacao
por parte dos utilizadores e autoridades de que se encontra no exercicio da sua
atividade;

Colaborar na instalagdo do posto de praia, de acordo com as instru¢des do ISN e das
respetivas autoridades, e na manutencdo dos equipamentos destinados a
informac&o, vigilancia e prestacdo de socorro e salvamento, e sua verificacdo, de
acordo com as normas fixadas pelo ISN e pelo érgao local da Autoridade Maritima
Nacional ou o 6rgdo local da APA, I. P., conforme espaco de jurisdicao;

Participar as autoridades competentes as situacdes de socorro, aplicando o0s
primeiros socorros, e providenciar de imediato a intervencdo daquelas autoridades
para a evacuagdo das vitimas de acidentes que se verifiquem no espaco de
intervencao;

Participar em acdes de treino, simulacros de salvamento maritimo ou em outro meio
aquético e outros exercicios com caracteristicas similares, fora do seu horério laboral,
nos casos de contratagdo por concessionario;

Participar, ao nivel de salvamento no meio aquatico, na seguranca de provas
desportivas que se realizem no seu espaco de intervencdo, com observancia das
determinac@es do 6rgao local da Autoridade Maritima Nacional ou do 6rgéo local da
APA, I. P., conforme espaco de jurisdicdo.
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S&o deveres especiais do nadador-salvador:

a. Colaborar com o ISN, os agentes de autoridade ou outras entidades habilitadas em
matéria de seguranca dos banhistas, designadamente na elaboragéo de planos de
emergéncia, vigilancia e prevencao de acidentes no meio aquatico;

b.  Colaborar, a titulo excecional, e sem prejuizo da observancia do seu dever prioritério
de vigilancia e socorro, em operacdes de protecdo ambiental, bem como em agdes
de prevencédo de acidentes em locais publicos, de espetaculos e divertimento, bem
como locais para banhos, mediante solicitagcdo das autoridades competentes.

Cartao de Identificacao:

O nadador-salvador é portador de um documento de identificagdo proprio, de modelo
aprovado pela Portaria n.° 1045/2008, de 16 de setembro.

Remuneracao:

O nadador-salvador exerce a sua atividade a titulo remunerado mediante contrato de
assisténcia balnear celebrado com a entidade contratante, nos termos do Cddigo do
Trabalho.

Uniforme:

a. O nadador-salvador usa uniforme de acordo com as normas fixadas na
Portaria n.° 321/2015, de 1 de outubro;

b. O uniforme é adquirido pelo nadador-salvador (n.° 2 do art.° 33.° da Lei n.° 68/2014,
de 29 de agosto).

Contraordenacgoes:

Constituem contraordenacéo punivel com coima de 100 € a 1000 € os atos praticados pelos
nadadores-salvadores, previstos no art.° 4.° do Decreto-Lei n.° 96-A/2006, de 2 de junho.



ANEXO H

DOCUMENTACAO DOS APOIOS DE PRAIA

Nos termos da Lei n.° 58/2005, de 29 de dezembro conjugado com o Decreto-Lei n.° 226-
A/2007, de 31 de Maio, os Apoios de Praia deverdo possuir o Alvard de Licenca de
Utilizacdo ou Contrato de Concessdo. Para a ocupacdo com caracter temporario e
amovivel de apoios balneares, apoios de praia recreativos, barracas, toldos e chapéus-de-
sol deverdo possuir uma Licenca precaria, a emitir pela autoridade administrante.

A existir masica gravada, radio ou televisdo com difuséo publica, os Apoios de Praia devem
possuir a Licenca da Sociedade Portuguesa de Autores e da “ PassMusica “, nos termos
previstos no Cédigo dos Direitos de Autor e dos Direitos Conexos, aprovado pelo Decreto-
Lein.° 63/85, de 17 de setembro, na redacéo dada pelas Leis n.° 45/85, de 17 de setembro
e 114/91, de 3 de setembro, pelos Decretos-Leis n.° 332/97, 27 de novembro e 334/97, de
27 de novembro, e pelas Leis 50/2004, de 24 de agosto e alterado e republicado pela Lei
n.° 16/2008, de 1 de abril, com a redagéo dada pelas Leis n.° 65/2012, de 20 de dezembro
e 82/2013, de 6 de dezembro.

Outros documentos, no aplicavel, em razado de licengas e titulos emitidos para o exercicio
das atividades especificas a desenvolver no espaco concessionado.



ANEXO |

PRECARIO DE BARRACAS, TOLDOS E PARA-VENTOS

O precério relativo aos valores cobrados pelo aluguer de barracas, toldos, para-ventos e
outros apetrechos de apoio balnear comercializados pelo concessionério, é obrigatorio e
devera ser elaborado em letra legivel e em tamanho suficientemente visivel para os utentes.

Devem constar do precéario todas as modalidades de aluguer, com indicacdo do artigo,
periodo e custo associado.

Os panfletos onde constam os valores a cobrar deverdo obrigatoriamente ser afixados em
zonas de entrada para a praia em locais visiveis.

Os panfletos contendo os precgos a praticar durante a EB tém de ser entregues aquando da
vistoria as Unidades de Apoio Balnear.



ANEXO J

REFERENCIAS

Diplomas genéricos:

Decreto-Lei 159/2012, de 24 de julho

Regulamenta a elaboracdo e a implementacédo dos planos de ordenamento da orla

costeira e estabelece o regime sancionat6rio aplicavel as infracdes praticadas na orla
costeira, no que respeita ao acesso, circulacdo e permanéncia indevidos em zonas

interditas e respetiva sinalizacéo.

Decreto-Lei 44/2002, de 02 de marco

Estabelece, no &mbito do Sistema da Autoridade Maritima, as atribui¢cfes, a estrutura

e a organizagdo da autoridade maritima nacional e cria a Direcdo-Geral da
Autoridade Maritima.

Nota: Decreto-Lei n.° 235/2012, de 31 de outubro, procede a primeira alteragdo ao Decreto-
Lei n.° 44/2002, de 02 de marco.

Lei n.° 58/2005, de 29 de dezembro

Aprova a Lei da Agua, transpondo para a ordem juridica nacional a Diretiva n.°
2000/60/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de outubro, e
estabelecendo as bases e o0 quadro institucional para a gestdo sustentavel das
aguas.

Nota: Decreto-Lei n.° 130/2012, de 22 de junho, procede a segunda alteracdo a Lei n.°
58/2005, de 29 de dezembro.

Decreto-Lei n.° 226-A/2007, de 31 de maio

Estabelece o regime da utiliza¢éo dos recursos hidricos.

Nota: Lei n.° 44/2012, de 29 de agosto, procede a sexta alteracdo ao Decreto-Lei n.° 226-
A/2007, de 31 de maio.

Lei n.° 44/2004, de 19 de agosto

Define o regime juridico da assisténcia nos locais destinados a banhistas.

Nota: Decreto-Lein.° 256/2007, de 13 de julho, procede & terceira alteracdo a Lei n.° 44/2004,
de 19 de agosto.

Despacho do Ministério da Defesa Nacional N.° 9899/2016, de 31 de marco

Aprova os modelos de sinalética a adotar nas zonas balneares.

Decreto-Lei n.° 96-A/2006, de 02 de junho

Estabelece o regime contra-ordenacional aplicavel em matéria de assisténcia aos

banhistas nas praias de banhos.




Lei n.° 68/2014, de 29 de agosto

Regulamento da atividade do Nadador-Salvador.

Portaria n.° 311/2015, de 28 de setembro

Regime aplicAvel a atividade de Nadador-Salvador bem como as restantes

entidades que asseguram a informacéo, apoio, vigilancia, seguranga, socorro e

salvamento no ambito da assisténcia a banhistas.

Decreto Reqgulamentar n.° 16/2008, de 26 de agosto

Regula o acesso e condi¢cdes de licenciamento da atividade de assisténcia aos
banhistas nas praias maritimas, fluviais e lacustres e define os materiais e

equipamentos necessarios ao respetivo exercicio.

Portaria n.° 257/2015, de 21 de agosto

Aprova o Regulamento de Uniformes de Nadador-Salvador.

Portaria n.° 1045/2008, de 16 de setembro
Aprova o cartdo de identificagdo para o pessoal certificado pelo Instituto de Socorros

a Naufragos, para o exercicio da atividade de Nadador-Salvador.

Portaria n.° 88/2012, de 30 de marco
Especifica as profissdes regulamentadas abrangidas no setor da defesa nacional e

designa a respetiva autoridade competente para proceder ao reconhecimento das

gualificacBes profissionais.

Decreto-Lei n.° 48/2011, 01 de abril

Simplifica o regime de acesso e de exercicio de diversas atividades econdmicas no

ambito da iniciativa «Licenciamento zero», no uso da autorizagdo legislativa
concedida pela Lei n.° 49/2010, de 12 de novembro e pelo art.° 147.° da Lei n.° 55-
A/2010, de 31 de dezembro.

Decreto-Lei n.° 63/85, de 14 de marco, alterado e republicado pela Lei n.°
16/2008, de 01 de abril
Aprova o Cédigo do Direito de Autor e dos Direitos Conexos.

Nota: Lei n.° 65/2012, 20 de dezembro, procede a sétima alteracao ao Decreto-Lei n.° 63/85,
de 14 de marco.

Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro
Aprova a revisdo do Cadigo do Trabalho.

Nota: Lei n.° 23/2012, de 25 de junho, procede a segunda alteracdo a Lei n.° 7/2009, de 12
de fevereiro.

Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro

Aprova o Regulamento Geral do Ruido.

Decreto Regulamentar n.° 20/2008, de 27 de novembro

Estabelece os requisitos especificos relativos as instalaces, funcionamento e

regime de classificacdo de estabelecimentos de restauracédo ou de bebidas.

Decreto-Lei n.° 121/2014, de 7 de agosto
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Regulamenta o funcionamento das concessdes balneares e respetivos servicos

complementares e ou acessorios, fora da EB.

Portaria n.° 118-A/2018, de 2 de maio
Procede, para o ano de 2018, a identificagdo das aguas balneares costeiras e de

T | transi¢cdo e das aguas balneares interiores, fixando as respetivas épocas balneares,
e a qualificacdo, como praias de banhos, das praias maritimas e das praias de aguas
fluviais e lacustres, em territoério nacional.

Lei n.°50/2018 de 16 de agosto

U | Lei -quadro da transferéncia de competéncias para as autarquias locais e para as
entidades intermunicipais
Decreto-Lei n®97/2018 de 27 de novembro

v | Concretiza o quadro de transferéncia de competéncias para 0s 6rgéos municipais no

dominio das praias maritimas, fluviais e lacustres.

Diplomas especificos:

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 25/99, de 07 de abril

A | Aprova o Plano de Ordenamento da Orla Costeira (POOC) entre Caminha e
Espinho.
5 Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 62/2004, de 17 de maio
Altera a Resolucédo do Conselho de Ministros n.° 25/99, de 07 de abril.
c Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 3/2006, de 10 de janeiro
Altera a Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 62/2004, de 17 de maio.
b Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 69/2006, de 01 de junho
Altera a Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 62/2004, de 17 de maio.
£ Resolucéo do Conselho de Ministros n.° 154/2007, de 02 de outubro

Altera a Resolucédo do Conselho de Ministros n.° 25/99, de 07 de abril.
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